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 Brindisi, (vedi segnatura) 

Al Personale Docente 

Agli Studenti e alle loro Famiglie 

Al Registro Elettronico 

Al Sito Web 

SEDE 

 

 

CIRCOLARE N.159 

 

OGGETTO: Attivazione Sportello di supporto, prevenzione e benessere psicologico 

Si comunica che, a partire da martedì 17 marzo 2026, sarà attivo presso l’Istituto lo 

Sportello di ascolto psicologico, affidato alla Dott.ssa Manuela Caloro. 

La presenza dello psicologo a scuola rappresenta una risorsa preziosa per promuovere il 

benessere emotivo della comunità scolastica e per supportare gli studenti nelle situazioni che 

possono generare disagio o difficoltà sul piano personale e relazionale. 

E’ previsto lo sportello individuale, previo appuntamento, che sarà disponibile nei seguenti 

giorni e orari: 

 martedì, dalle ore 08:00 alle ore 11:00; 

 giovedì, dalle ore 08:00 alle ore 11:00. 

Oltre allo sportello individuale, la professionista potrà realizzare interventi rivolti all’intera 

classe, finalizzati alla promozione del benessere e alla prevenzione del disagio.  

Eventuali attività pomeridiane potranno essere concordate con gli studenti e, nel caso di 

studenti minorenni, saranno svolte previa autorizzazione dei genitori, nelle giornate di 

martedì e giovedì.  

Sono stati predisposti: 

 un consenso informato per gli studenti maggiorenni; 

 un consenso informato per gli studenti minorenni. 

Sono inoltre previste attività di formazione e momenti di confronto rivolti ai docenti e ai 

genitori, che si svolgeranno in orario pomeridiano, con l’obiettivo di fornire strumenti utili 

per il riconoscimento e la gestione delle principali difficoltà emotive e relazionali degli 

studenti. 

Nelle giornate di martedì 17 marzo e giovedì 19 marzo si terranno, nelle classi, momenti di 

informazione rivolti a studenti e docenti, durante i quali saranno illustrati l’organizzazione 

del servizio e le modalità di accesso allo sportello. 
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Studenti e docenti potranno prenotare un incontro con la psicologa: 

 telefonando o inviando un messaggio WhatsApp al numero 338 8350335; 

 inviando una e-mail all’indirizzo: manuelacaloro.psy@gmail.com. 

Entrambi i riferimenti saranno inoltre disponibili tramite QR code, che la psicologa fornirà a 

studenti e docenti durante gli incontri informativi. 

Al momento del primo contatto, la psicologa invierà il modulo di consenso informato, che lo 

studente dovrà compilare e consegnare al momento dell’incontro. 

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Mina FABRIZIO 

Documento informatico firmato digitalmente 
ai sensi del D.Lgs.82/2005 s. m. i. e norme collegate, 

il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. 
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